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BLOODY JOE’S TATTOO STUDIO               JAIME NAVARRETE CARPIO 

CL LOS PINOS, 40 – 28922 ALCORCON             47464181R 

MADRID 

 

 

DATOS DEL CLIENTE 

NOMBRE: _____________________________________________________________________ EDAD: _____________ 

PADRE/MADRE/TUTOR/A DE: _____________________________________________________ EDAD: _____________ 

DOMICILIO: ____________________________________________ POBLACION: ________________ C.P.: ___________ 

PROVINCIA: _________________________________ TLF.: ________________ FECHA NACIMIENTO: _______________ 

 

DESCRIPCIÓN DE LA TÉCNICA 
TATUAJE 
Procedimiento de decoración corporal mediante la introducción en la piel de pigmentos colorantes por medio de punciones. 
Realizado con maquinaria dermográfica, útiles de acero inoxidable, agujas, porta tintas y demás material estéril y desechable, 
envasado y sellado hasta su uso. Las tintas utilizadas dan cumplimiento a lo establecido en la Disposición Adicional Segunda del 
Real Decreto 1599/1997, de 17 octubre, sobre Protocolos Cosméticos y disponen de su correspondiente registro sanitario de la 
Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. Las tintas utilizadas en la sesión se colocan en recipientes estériles, 
de un solo uso y se desechan posteriormente. 

RIESGOS 
Como cualquier técnica invasiva, existen riesgos. Siempre que se practiquen cortes o punciones que conlleven una herida 
abierta y sangrante, existen riesgos de infecciones locales y contagio de enfermedades tales como hepatitis, sífilis, VIH, entre 
otras, todas ellas de fácil prevención manteniendo unas mínimas reglas de higiene y esterilización. 
 
INDICACIONES PREVIAS A LA APLICACIÓN 
Si usted está tomando algún medicamento, consulte con su médico antes de iniciar la técnica a realizar: 

• No tomar el sol ni rayos U.V.A. 

• No tomar excitantes, alcohol, vasodilatadores o anticoagulantes. No tomar mariscos, ni comidas fuertes o picantes. 

• Si tiene alguna duda sobre la técnica a realizar, puede consultar al aplicador. 
 

CONTRAINDICACIONES 
TEMPORALES 
Herpes, embarazo, hepatitis, menstruación, debilidad inmunología, infiltraciones medico estéticas, infección local, 
intervenciones de cirugía estética, quimioterapia, cicatrices no estabilizadas, afecciones en la zona de aplicación (dermatitis, 
hematoma, quemaduras solares, úlceras de piel) infección bacteriana, fungía o vírica. 
 
TOTALES 
Reacciones alérgicas a los pigmentos, afecciones de la piel en la zona de aplicación tales como pecas, lunares, queloides, 
angiomas abultados, verrugas, melanomas, impétigo, psoriasis, urticaria, cloasma, nevus y cáncer de piel. 
 
BAJO SUPERVISIÓN MÉDICA 
Diabetes, hemofilia, cardiopatías, VIH, alteración o lesiones cutáneas no diagnosticadas en la zona de aplicación y otras 
patologías crónicas. 
 
CUIDADOS GENERALES POSTERIORES A LA TECNICA REALIZADA 
TATUAJE 

• El tatuaje debe ser lavado 3 veces al día hasta que cicatrice. Cuando empiece a generar una leve costra encima y esta se 
pele (parecido al pelado de la piel cuando uno se pone moreno) el tatuaje ya estará cicatrizado. Tarda alrededor de dos 
semanas como mucho, dependiendo también del tamaño del tatuaje. 

• Antes de lavarse el tatuaje, hay que lavarse las manos. 

• Para lavar el tatuaje debe ponerlo bajo el agua y quitar los restos de suciedad que va a expulsar, como sangre y tinta, 
sobre todo los 3 primeros días. Después se lava con jabón neutro para dejarlo limpio y se aclara. 
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• Para secarlo es necesario usar papel absorbente, como el papel de cocina y debe secarse dando toques sobre el tatuaje, 
sin arrastrar. 

• Después debe echar una fina capa de pomada cicatrizante que podrá comprar o en la farmacia o en el estudio, nada de 
pegotes de crema, esta debe absorberse. 

• Podrá dejar de lavar el tatuaje y dejar de echarse la crema en cuanto haya cicatrizado. 

• Si lo desean pueden acompañar las 2 semanas siguientes con una crema hidratante una vez al día. 

• Debe mantener las toallas lejos del tatuaje, igual que las sábanas sucias. 

• Los 2 primeros días o primeras 48h (depende de la hora en la que se termine el tatuaje) hay que cubrirlo con papel de 
film. Este papel debe ponerse nuevo tras cada lavado y siempre colocar la cara interna del papel (la parte que está en 
contacto con el papel y no con el exterior) en contacto con el tatuaje. 

• Pasados esos 2 días o 48 horas (en los que se incluye el dormir), ya puede dejar el tatuaje al aire libre, teniendo cuidado 
con golpes, roces o presión con objetos o ropa. 

• No puede bañarse en piscinas ni aguas sucias hasta que no haya cicatrizado. 

• Debe evitar el contacto con el polvo, y a toda costa el contacto con pelo animal. 

• No debe tocar el tatuaje con manos sucias ni arrancar las pieles que van saliendo en el proceso de cicatrización. 
 
PREVENCIÓN, LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN 

• Tras la realización de cada uno de los procedimientos, todo el material desechable es retirado, las agujas y objetos 
punzantes son introducidos en recipientes herméticos y homologados para su posterior retirada. 

• Las zonas de trabajo, mobiliario y objetos susceptibles de contagio también son tratados con productos desinfectantes 
(Instrunet) quedando así listos para un posterior uso. La higiene y asepsia del aplicador es mediante jabones y geles 
bacteriostáticos. La limpieza diaria del local se realiza con agua, lejía y productos detergentes. 

• La verificación de la correcta recogida de residuos y desinfecciones periódicas del establecimiento es realizada por 
empresas autorizadas. 

 
APLICACIÓN 
TECNICA: __________________________________________ ZONA: ______________________________________________ 
 
TINTAS O PIGMENTOS AUTORIZADOS POR LA AGENCIA ESPAÑOLA DE MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS SANITARIOS 
MARCA: Skin Colors Tattoo Ink 
 
COLOR: ___________________________________ LOTE:________________________ FECHA CADUCIDAD: _______________ 

COLOR: ___________________________________ LOTE:________________________ FECHA CADUCIDAD: _______________ 

COLOR: ___________________________________ LOTE:________________________ FECHA CADUCIDAD: _______________ 

COLOR: ___________________________________ LOTE:________________________ FECHA CADUCIDAD: _______________ 

 

SI DESPUÉS DE LA APLICACIÓN DE LA TÉCNICA APARECIESE CUALQUIER COMPLICACIÓN, DEBERÁ 
CONSULTAR A SU MEDICO 

 
Es obligatorio suscribir de manera previa a la prestación del servicio un consentimiento el cual podrá ser revocado en cualquier 
momento, sin necesidad de expresar motivación alguna. 
 
FECHA Y FIRMA 
En ALCORCON, a _____ de ______________________ de ________ 
 
FIRMA DEL CLIENTE   FIRMA PADRE/MADRE/TUTOR/A  FIRMA DEL APLICADOR 
 
 
 
 
 
DNI: ______________________   DNI: ______________________  DNI: ______________________ 
 
 
Los datos personales aportados serán tratados con carácter estrictamente confidencial, según la Ley Orgánica 3/2018 de 5 de 
diciembre de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, pudiendo los interesados ejercer sus 
derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición ante los responsables de los ficheros. 
 
COPIA PARA EL ESTABLECIMIENTO Y OTRA PARA EL CLIENTE 


